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客户证明，其当前的家庭总收入等于或低于此表格中列出的相同人数家庭的收入。客户还证明，其家庭当前居住在该机构所

服务的地区。这些信息应在通过紧急粮食援助计划和/或州级资助食品计划获得联邦援助或食品时提供。   

 

根据联邦民权法和美国农业部 (USDA) 民权条例与政策，USDA 及其代表机构、办事处和员工，以及参与或管理 USDA 计

划的机构，在 USDA 开展或资助的任何计划或活动中不得基于种族、肤色、原国籍、性别、残疾、年龄或针对以往民权活

动的打击或报复而采取歧视行为。如果残疾人士需要以替代通信方式获得计划信息（如布莱叶(Braille)盲文、大号字体印刷

、录音带、北美式手势语等），应联系其申请福利所在的机构（州或当地）。身患耳聋、听力障碍或言语障碍的人士，可以

通过联邦中继服务（电话：(800) 877-8339）联系 USDA。此外，还可提供英语之外的其他语言的计划信息。若要针对计划

相关歧视行为提出投诉，请填写 USDA 计划歧视投诉表格 (AD-3027)，此表格位于

http://www.ascr.usda.gov/complaint_filing_cust.html，也可向任何 USDA 办事处索取，还可写信至 USDA 并在信函中提供

表格所需的全部信息。若要索取投诉表格的副本，请致电 (866) 632-9992。请将您完成的表格或信函提交至 USDA： 

(1) 邮寄：U.S. Department of Agriculture Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 1400 Independence Avenue, SW  

Washington, D.C. 20250-9410；(2) 传真：(202) 690-7442；或 (3) 电子邮件：program.intake@usda.gov. 

 

USDA 是平等机会的提供者和雇主。 

 

食品计划指南是通过将当前联邦收入贫困指南乘以 2，减去 $1.00，并向下取整来得出的。周和月收入指南是通过将年收入

分别除以 52 和 12，并向下取整来计算得出的。 

 
 
 
 
 
 
 
  

家庭成员人数 

收入 

年 月 周 

1 $24,279  $2,023  $466  

2 $32,919  $2,743  $633  

3 $41,559  $3,463  $799  

4 $50,199  $4,183  $965  

5 $58,839  $4,903  $1,131  

6 $67,479  $5,623  $1,297  

7 $76,119  $6,343  $1,463  

8 $84,759  $7,063  $1,629  

9 $93,399  $7,783  $1,796  

10 $102,039  $8,503  $1,962  

每增加一名家庭成员，收入应增加 $8,640 $720  $166 
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